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Αγαπητοί συνάδελφοι,

Με χαρά σας καλωσορίζουμε στο 6ο Ετήσιο Πρόγραμμα Ιατρικής Επιμόρφωσης του
Ιατρικού Ψυχικού για το έτος 2023-2024. Πρόκειται για υβριδικό πρόγραμμα, καθώς εκτός 
από την φυσική παρουσία, υπάρχει και η δυνατότητα της εξ αποστάσεως παρακολούθησης. Οι ομι-
λίες θα είναι διαθέσιμες και στο κανάλι του Ομίλου στο YouTube. Το Πρόγραμμα απευθύνεται στο 
ιατρικό, νοσηλευτικό και λοιπό προσωπικό του Ομίλου, αλλά και κάθε ενδιαφερόμενο. Η θεματολο-
γία των παρουσιάσεων καλύπτει μεγάλο εύρος επιστημονικών πεδίων πρακτικού ενδιαφέροντος. 
Το Πρόγραμμα θα προσφέρει 22 μόρια συνεχιζόμενης ιατρικής εκπαίδευσης.

Οι ομιλητές είναι έγκριτοι συνάδελφοι με εξειδίκευση και μεγάλη εμπειρία στην διδασκαλία του 
αντικειμένου τους. Ανατρέχοντας κανείς στα βιογραφικά τους σημειώματα, μπορεί να διαπιστώσει 
ότι έχουν συντελέσει στην εξέλιξη της ιατρικής επιστήμης μέσω των μελετών τους και των δημοσι-
εύσεών τους στην ελληνική και διεθνή βιβλιογραφία.

Εκ μέρους του Επιστημονικού Συμβουλίου, ευχαριστώ τους ομιλητές του Προγράμματος, τους υπευ-
θύνους τεχνικής κάλυψης, τους επί μέρους συντονιστές, τις γραμματείες, και φυσικά τους στενούς 
συνεργάτες μου για την οργάνωση και υλοποίηση του ανά χείρας προγράμματος. Επίσης, ευχαριστώ 
τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο και τον Ιατρικό Σύλλογο Αθηνών για την έγκριση του Προγράμ-
ματος, καθώς και τον Διευθυντή του Ιατρικού Ψυχικού για την αμέριστη στήριξη. Τέλος, εκφράζω 
τις ιδιαιτέρως θερμές μου ευχαριστίες στην ηγεσία του Ομίλου Ιατρικού Αθηνών και ιδιαιτέρως 
στον Πρόεδρο και Ιδρυτή, Δρ. Γεώργιο Αποστολόπουλο, τον Διευθύνοντα Σύμβουλο Δρ. Βασίλειο
Αποστολόπουλο και τον Αντιπρόεδρο κ. Χρήστο Αποστολόπουλο, χάρη στην έμπρακτη συμβολή 
των οποίων καθίσταται δυνατή η διεξαγωγή των εκπαιδευτικών και μετεκπαιδευτικών μας Προγραμ-
μάτων, συμπεριλαμβανομένου του παρόντος. 

Προσβλέποντας στην επιτυχία του Προγράμματος, που κυρίως θα βασισθεί στην δική σας ενεργό 
συμμετοχή,

Ο Πρόεδρος του Επιστημονικού Συμβουλίου

Γεράσιμος Α. Πάγκαλης
Ομότιμος Καθηγητής Αιματολογίας ΕΚΠΑ
Διευθυντής Αιματολογικής Κλινικής
Διευθυντής Ιατρικής Υπηρεσίας Ιατρικού Ψυχικού 

Συνεχιζόμενη Ιατρική Επιμόρφωση 2023 - 2024 (CME)
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Συνεχιζόμενη Ιατρική Επιμόρφωση 2023 - 2024 (CME)

Συντονιστές 
Γεράσιμος Α. Πάγκαλης, MD, PhD
Πρόεδρος Επιστημονικού Συμβουλίου Ιατρικού Ψυχικού
Ομότιμος Καθηγητής Αιματολογίας ΕΚΠΑ

Σωτήριος Σαχανάς, MD, PhD
Διευθυντής Αιματολόγος, Αναπληρωτής Διευθυντής Αιματολογικής Κλινικής

Επιστημονικό Συμβούλιο

ΠΡΟΕΔΡΟΣ:
Γεράσιμος Α. Πάγκαλης
Ομότιμος Καθηγητής Αιματολογίας ΕΚΠΑ
Διευθυντής Αιματολογικής Κλινικής Ιατρικού Ψυχικού

ΜΕΛΗ (Αλφαβητικά):
Δημήτριος Δημητρούλης
Καρδιολόγος, Δ/ντής Τμήματος Υπερήχων Καρδιάς

Ιωάννης Ποθουλάκης
Γενικός Χειρουργός, Δ/ντής Χειρουργικής Κλινικής

Ευάγγελος Πόππης
Αιματολόγος, Δ/ντής Αιμοδοσίας

Χρήστος Πρίφτης
Καρδιολόγος, Δ/ντής Καρδιολογικής Κλινικής

Υπό την αιγίδα του Πανελλήνιου Ιατρικού Συλλόγου & του Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών  



5 

iatriko.gr

Τετάρτη 13/12/2023 13:00 -15:00

Εισαγωγική Ομιλία: Γεράσιμος Α. Πάγκαλης 
Αναιμία Χρονίας Νόσου: Σωτήριος Σαχανάς

Τετάρτη 10/01/2024 13:00 -15:00

Κυτταρικές θεραπείες: Μαρία Αγγελοπούλου 

Τετάρτη 24/01/2024 13:00 -15:00

Παθήσεις πρωκτού: Άλκης Παππάς 
Χειρουργική αντιμετώπιση νεοπλασμάτων ορθού: Ιωάννης Ποθουλάκης 

Τετάρτη 14/02/2024 13:00 -15:00

Η συμβολή της τεχνολογίας στην χειρουργική του θυρεοειδή: 
Παναγιώτης Κέκης  
Νεότερες θεραπευτικές εξελίξεις στην κακοήθεια του προστάτη: 
Κυριάκος Μπρέμπος 

Τετάρτη 28/02/2024 13:00 -15:00

Θεραπευτικές εξελίξεις στην Οξεία Μυελογενή Λευχαιμία: 
Παναγιώτης Παναγιωτίδης 

Τετάρτη 13/03/2024 13:00 -15:00

Ρομποτική χειρουργική στην ουρολογία: Διονύσιος Πικραμένος, 
Κωνσταντίνος Πικραμένος 
Πολύποδες εντέρου: Νικόλαος Κουμεντάκης 

Πρόγραμμα



Συνεχιζόμενη Ιατρική Επιμόρφωση 2023 - 2024 (CME)

Τετάρτη 27/03/2024 13:00 -15:00

Επείγοντα ζητήματα στην Αιματολογία: Μαρία Μοσχογιάννη 
Νοσοκομειακές λοιμώξεις: Αθηνά Στούπη 

Τετάρτη 10/04/2024 13:00 -15:00

Χειρουργικοί ασθενείς και αιμοδοσία: Ευάγγελος Πόππης 
Διερεύνηση αιμορραγικού ασθενή: Ευφροσύνη Μερκούρη 

Τετάρτη 24/04/2024 13:00 -15:00

Διερεύνηση μονήρους όζου πνεύμονα: Γεώργιος Χειλάς 
Νεότερες εξελίξεις στην επεμβατική πνευμονολογία: Στυλιανός Φρέγκογλου 

Τετάρτη 08/05/2024 13:00 -15:00

Ρύθμιση σακχάρου στον ενδονοσοκομειακό και περιπατητικό ασθενή: 
Γεράσιμος Καρούσος 
Αρρυθμίες - Διάγνωση και αντιμετώπιση: Χρήστος Πρίφτης  

Τετάρτη 22/05/2024 13:00 -15:00

Η συμβολή της κυτταρομετρίας ροής στις κακοήθεις νόσους: 
Ευστάθιος Κουλιέρης 
Η σημασία των νεοπλασματικών δεικτών: Ιωάννα Λέτσα 



1.	 Αγγελοπούλου Μαρία Καθηγήτρια Αιματολογίας ΕΚΠΑ, Αιματολογική Κλινική και Μονάδα 
Μεταμόσχευσης Μυελού των Οστών Πανεπιστημίου Αθηνών, ΓΝΑ 
«Λαϊκό»

2.	 Καρούσος Γεράσιμος Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διευθυντής Παθολογικής Κλινικής 
& Κέντρου Διαβήτη, Ιατρικό Ψυχικού

3.	 Κέκης Παναγιώτης Διευθυντής Χειρουργικής Κλινικής Ενδοκρινών Αδένων, 
Ιατρικό Ψυχικού

4.	 Κουλιέρης Ευστάθιος Αιματολόγος, Υπεύθυνος Εργαστηρίου Κυτταρομετρίας Ροής 
Αιματολογικής Κλινικής, Ιατρικό Ψυχικού

5.	 Κουμεντάκης Νικόλαος Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής Α’ Γαστρεντερολογικής Κλινικής, 
Ιατρικό Ψυχικού

6.	 Λέτσα Ιωάννα Ογκολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης, Ιατρικό Ψυχικού

7.	 Μερκούρη Ευφροσύνη Βιοχημικός, Τμήμα Διαταραχών Αιμόστασης, Ιατρικό Ψυχικού

8.	 Μοσχογιάννη Μαρία Αιματολόγος, Υπεύθυνη Τμήματος Κυτταρικών Θεραπειών, 
Ιατρικό Ψυχικού

9.	 Μπρέμπος Κυριάκος Χειρουργός Ουρολόγος - Ανδρολόγος, Διευθυντής Ουρολογικής 
Κλινικής, Ιατρικό Ψυχικού 

10.	 Πάγκαλης Γεράσιμος Ομότιμος Καθηγητής Αιματολογίας ΕΚΠΑ
Διευθυντής Αιματολογικής Κλινικής
Διευθυντής Ιατρικής Υπηρεσίας Ιατρικού Ψυχικού 

11.	 Παναγιωτίδης 
Παναγιώτης

Καθηγητής Αιματολογίας ΕΚΠΑ Διευθυντής Αιματολογικής Κλινικής 
και Μονάδας Μεταμόσχευσης Μυελού των Οστών Πανεπιστημίου 
Αθηνών, ΓΝΑ «Λαϊκό»

12.	 Παππάς Άλκης Χειρουργός - Ειδικός Πρωκτολόγος, Διευθυντής Χειρουργικού-
Πρωκτολογικού Τμήματος, Ιατρικό Ψυχικού

13.	 Πικραμένος Διονύσιος Ουρολόγος, Διευθυντής Ουρολογικής Κλινικής, Ιατρικό Ψυχικού

14.	 Πικραμένος Κωνσταντίνος Χειρουργός Ουρολόγος - Ανδρολόγος Robotic Urology Fellow 
(Hon) - University College London Hospital Robotic Urology Fellow 
- University Hospital Coventry & Warwickshire

15.	 Ποθουλάκης Ιωάννης Χειρουργός, Διευθυντής Χειρουργικής Κλινικής, Ιατρικό Ψυχικού

16.	 Πόππης Ευάγγελος Αιματολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης, Ιατρικό Ψυχικού

17.	 Πρίφτης Χρήστος Καρδιολόγος, Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, Ιατρικό Ψυχικού

18.	 Σαχανάς Σωτήριος Αιματολόγος, Αναπληρωτής Διευθυντής Αιματολογικής Κλινικής, 
Ιατρικό Ψυχικού 

19.	 Στούπη Αθηνά Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Διευθύντρια Τμήματος Λοιμώξεων 
και Ταξιδιωτικής Ιατρικής στον Όμιλο Ιατρικό Αθηνών. 

20.	 Φρέγκογλου Στυλιανός Πνευμονολόγος, Διευθυντής Πνευμονολογικής Κλινικής, 
Ιατρικό Ψυχικού

21.	 Χειλάς Γεώργιος Πνευμονολόγος - Επιμελητής Α' ΕΣΥ, 5ης Πνευμονολογικής 
Κλινικής, Γ.Ν.Ν.Θ.Α «Η Σωτηρία», Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

iatriko.gr

Ευρετήριο Προέδρων - Ομιλητών
       ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ               ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ



  www.facebook.com/IatrikoKentroAthinwn   www.twitter.com/OmilosIatrikou   www.youtube.com/IatrikoAthinon

Άντερσεν 1, 115 25 Αθήνα, Τ 210 6974183 , F 210 6983966, Ε gramgen@iatriko.gr

∆ιεύθυνση Marketing Οµίλου Ιατρικού Αθηνών
Φιλαδελφέως & Κεφαλαρίου 1, 145 62 Κηφισιά, T 210 6287251, F 210 6287168, Ε secretary.development@iatriko.gr
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